
Расписание занятий дистанционного обучения на 12.12.2025 г (ПЯТНИЦА)
 (Уровень основного общего и среднего общего образования)

Уроки проходят на платформе МАХ
 В случае технического сбоя изучение материала возможно в любое удобное время независимо от расписания, за 

исключением уроков в формате дистанционного обучения , для которых время будет чётко определено.
 Домашние задания необходимо выполнять к следующему по расписанию уроку. В случае болезни или другой уважительной 

причины сообщить классному руководителю.
 
 

Класс Время Учитель Предмет Тема урока
5 Б

5 Б

8.00-8.30 Дюбанова Е.Г. Англ.яз. гр 1 Школа, школьная жизнь (мой любимый предмет)
8.50-9.20 Маркина М.С. Математика Сравнение дробей
9.40-10.10 Чаусова М.М. История Афинская демократия
10.35-11.05 Коцобова Т.В. Русский язык Повторение темы "Лексикология"
11.30-12.00 Парамонова Е.С. Музыка

12.20-12.50
Куракина Н.В. Физкультура Бросок баскетбольного мяча в корзину,двумя руками 

от груди 
13.05-13.35 Дюбанова Е.Г. Англ.яз. гр2 Школа, школьная жизнь (мой любимый предмет)

5 Г

5 Г

8.00-8.30 Жабеева В.М. ОДНКНР Семья в современном мире. Практическая работа.

8.50-9.20
Куракина Н.В. Физкультура Бросок баскетбольного мяча в корзину,двумя руками 

от груди 
9.40-10.10 Маркина М.С. Математика
10.35-11.05 Кускова Т.С. Русский язык повторение темы "Лексикология"

11.30-12.00 Жабеева В.М. История Наука в Древней Греции.
12.20-12.50 Парамонова Е.С. Музыка
13.05-13.35

6 А

6 А

8.00-8.30 Терзян Т.И. Математика Дробные  выражения
8.50-9.20 Жабеева В.М. История Русь при Владимире Мономахе.

9.40-10.10
Токарева С.М. Русский язык Контрольная работа по теме"Словообразование. 

Культура речи. Орфография"

10.35-11.05
Токарева С.М. Литература А.Фет Стихотворения. Проблематика произведений 

поэта
11.30-12.00 Чернышева Н.Н. Физкультура Остановка двумя шагами и прыжком

12.20-12.50
Чуйко Е.Н./        
Романова И.В. 

Англ.яз. (гр.1)/
Англ.яз. (гр.2)/ Покупки (меню)

13.05-13.35



8 В

8 В

8.00-8.30 Селиванова Т.А. Литература

8.50-9.20
Ожгибесова Л.С. Химия Физические и химические свойства водорода. 

Применение водорода

9.40-10.10
Фукс Е. М. География Основные типы воздушных масс и их циркуляция на 

территории России.

10.35-11.05
Дюбанова Е.Г. Англ.яз Покупки: одежда, обувь и продукты питания (одежда 

и обувь)

11.30-12.00
Бельская Н.В. Алгебра Преобразование выражений,  содержащих 

алгебраические дроби.
12.20-12.50 Бельская Н.В. Вероятность и статистика Элементарные события. Случайные события.
13.05-13.35 Самофалова Г.Е. История Начало царствования Петра I, борьба за власть

9 Б

9 Б

8.00-8.30 Галкина Е.И. Биология Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 

8.50-9.20
Самофалова Г.Е. История Реформы 1860—1870-х гг. — движение к правовому 

государству и гражданскому обществу

9.40-10.10

Чуйко Е.Н. Англ.яз Контроль говорения (монологическая речь) по теме 
"Здоровый образ жизни: режим труда и отдыха, 
фитнес, сбалансированное питание. Посещение 
врача"

10.35-11.05 Митрущенкова О.Г. ОБиЗР Первая помощь при неотложных состояниях.             

11.30-12.00 Винокурова В.В. Русский язык

12.20-12.50 Фукс Е.М. География Инфраструктурный комплекс .Транспорт.
13.05-13.35
12.10-12.40

9 В

9 В

8.00-8.30 Кускова Т.С. Литература Тема жизни и смерти"  "Вновь я посетил
8.50-9.20 Филина Н.Ю. Физкультура
9.40-10.10 Митрущенкова О.Г. ОБиЗР Первая помощь при неотложных состояниях.
10.35-11.05 Чуйко Е.Н. Англ.яз Покупки (виды магазинов)
11.30-12.00 Самофалова Г.Е. Обществознание

12.20-12.50
Головачева О.Н. Алгебра Линейные неравенства с одной переменной и их 

решение
13.05-13.35 Калаганова А.М. Технология Этапы аддитивного произврдства.

10 Б

10 Б

8.00-8.30 Самофалова Г.Е. Обществознание Образование в современном обществе.
8.50-9.20 Галкина Е.И. Биология Энергетический обмен



10 Б

9.40-10.10 Данченкова Т.М. Физика Принципы действия тепловых машин. КПД
10.35-11.05 Терзян Т.И. Геометрия Радианная  мера  угла

11.30-12.00
Коцобова Т.В. Литература М.Е. Салтыков-Щедрин "История одного города" 

(анализ одной главы)

12.20-12.50
Осипова Н.А. Информатика Двоичная, восьмеричная и шестнадцатеричная 

системы счисления
13.05-13.35 Терзян Т.И. Вероятность и статистика Статистака


