
Расписание занятий дистанционного обучения на 10.12.2025 г (СРЕДА)
 (Уровень основного общего и среднего общего образования)

Уроки проходят на платформе МАХ
 В случае технического сбоя изучение материала возможно в любое удобное время независимо от расписания, за 

исключением уроков в формате дистанционного обучения , для которых время будет чётко определено.
 Домашние задания необходимо выполнять к следующему по расписанию уроку. В случае болезни или другой уважительной 

причины сообщить классному руководителю.
 
 

Класс Время Учитель Предмет Тема урока
5 Б

5 Б

8.00-8.30
Морозова Е.В./ 
Антонова Н.В.

Труд (технология) Основы рационального питания. Пищевая ценность 
овощей. Технологии обработки овощей.

8.50-9.20
Морозова Е.В./ 
Антонова Н.В.

Труд (технология) Основы рационального питания. Пищевая ценность 
овощей. Технологии обработки овощей.

9.40-10.10 Коцобова Т.В. Русский язык Омонимы. Паронимы.
10.35-11.05 Коцобова Т.В. Литература Система образов в поэме "Мороз, Красный нос"
11.30-12.00 Калаганова А.М. ИЗО Городецкая роспись.
12.20-12.50 Маркина М.С. Математика Сравнение дробей
13.05-13.35

5 Г

5 Г

8.00-8.30
Фукс Е.М. География Ориентирование по плану местности .Разнообразие 

планов и области их применения. 
8.50-9.20 Кускова Т.С. Русский язык
9.40-10.10 Маркина М.С. Математика Прямоугольный параллелепипед. Куб
10.35-11.05 Жабеева В.М. История Повседневная жизнь древних греков
11.30-12.00 Познякова А.А. Англ.яз Родной город (село). (как пройти к моему дому)
12.20-12.50 Куракина Н.В. Физкультура
13.05-13.35

6 А



6 А

8.00-8.30 Парамонова Е.С. Музыка
8.50-9.20 Жабеева В.М. История Наследники Ярослава Мудрого.
9.40-10.10 Терзян Т.И. Математика Дробные  выражения
10.35-11.05 Токарева С.М. Русский язык Правописание приставок пре и при- Практикум

11.30-12.00
Токарева С.М. Русский язык Систематизация и обобщение по теме 

"Словообразование. Культура речи. Орфография"

12.20-12.50
Чуйко Е.Н./        
Романова И.В. 

Англ.яз. (гр.1)/
 Англ.яз. (гр.2)/ Покупки (список покупок)

13.05-13.35
8 В

8 В

8.00-8.30
Бельская Н.В. Алгебра Преобразование выражений, содержащих 

алгебраические дроби

8.50-9.20
Ожгибесова Л.С. Химия Водород-химический элементи простое вещество. 

нахождение в природе

9.40-10.10
Филина Н.Ю. Физкультура Гимнастическая комбинация на гимнастическом 

бревне
10.35-11.05 Селиванова Т.А. Литература

11.30-12.00
Дюбанова Е.Г. Англ.яз Покупки: одежда, обувь и продукты питания 

(покупка подарков)
12.20-12.50 Парамонова Е.С. Музыка
13.05-13.35 Селиванова Т.А. Русский язык

9 Б

9 Б

8.00-8.30 Галкина Е.И. Биология Регуляция деятельности сердца и сосудов. 
8.50-9.20 Винокурова В.В. Русский язык
9.40-10.10 Шекина В.Г. Алгебра

10.35-11.05
Самофалова Г.Е. История Многообразие ккультур и религий Российской 

империи.

11.30-12.00 Шекина В.Г. Вероятность и статистика



9 Б

12.20-12.50
Варламова Е.К. Физика Затухающие колебания. Вынужденные колебания. 

Резонанс
13.05-13.35 Калаганова А.М. Технология Этапы аддитивного производства

9 В

9 В

8.00-8.30
Головачева О.Н. Алгебра Линейные неравенства с одной переменной и их 

решение
8.50-9.20 Филина Н.Ю. Физкультура

9.40-10.10
Варламова Е.К. Физика Затухающие колебания. Вынужденные колебания. 

Резонанс

10.35-11.05
Фукс Е.М. География Инфраструктурный комплек9м.Транспорт.Состав,

место и значение.
11.30-12.00 Кускова Т.С. Русский язык Упражнения черлидинга
12.20-12.50 Галкина Е.И. Биология Регуляция деятельности сердца и сосудов. 
13.05-13.35 Самофалова Г.Е. История Конфликты и сотрудничество между народами.

10 Б

а

8.00-8.30 Коцобова Т.В. Русский язык Словообразовательные трудности.

8.50-9.20

Ожгибесова Л.С. Химия Природные источники углеводородов: природный газ 
и попутные нефтяные газы,нефть и продукты её 
переработки

9.40-10.10
Данченкова Т.М. Физика Количество теплоты и работа как меры изменения 

внутренней энергии ТД системы
10.35-11.05 Терзян Т.И. Алгебра Радианная  мера  угла

11.30-12.00

Данченкова Т.М. Физика Второй закон термодинамики для равновесных и 
неравновесных процессов. Необратимость 
природных процессов

12.20-12.50 Терзян Т.И. Геометрия Двугранный  угол

13.05-13.35

Морозова Е.В. Индивидуальный проект Логика действий и
последовательность шагов при планировании 
индивидуальных проектов.


